
  سوالات پیش آزمون و پس آزمون بسته آموزشی کنترل خونریزي خارجی

 . کدامیک از موارد زیر در مورد انواع خونریزي صحیح می باشد؟1

  الف) خونریزي مویرگی

  ب) خونریزي سیاهرگی (وریدي )

  ج) خونریزي سرخرگی ( شریانی )

  د) همه موارد

  ها صحیح می باشد؟. کدامیک از موارد زیر در مورد کنترل خونریزي 2

  الف) در صورت عدم توقف خونریزي، گاز یا پارجه قبلی را برندارید و گاز یا پارچه جدید را روي قبلی بگذارید.

  ب) در همه خونریزي ها حتی اگر به بافت آسیب برسد امکان گسترش عفونت در محل وجود ندارد.

  ج) به هنگام خونریزي از بینی باید سر را بالا نگه داشت.

  د) اولین اقدام در همه نوع خونریزي مراجعه به پزشک است.

  درمانی مراجعه کرد؟. چه مواقع بعد از خونریزي باید به مراکز بهداشتی 3

  دقیقه فشار دادن، بند نیاید. 10الف) اگر خونریزي زخم بعد از 

  ب ) هر زخمی که ایجاد شود باید بلافاصله به مراکز درمانی مراجعه نمود.

  م توسط گاز گرفتن یک حیوان و یا انسان ایجاد شده باشد.ج ) زخ

  د) مورد الف و ج 

  

  . در کنترل خونریزي کدام یک از موارد زیر صحیح نمی باشد؟4

  الف) اگر یک جسم خارجی در زخم وجود دارد باید ابتدا آن جسم را از زخم خارج کنید.

  ب)  بهتر است از دستکش و وسایل حفاظتی استفاده کنید.

ستیک را محکم ببندید و در            ستیک قرار داده و در پلا سپس درون یک پلا شده را درون یک پارچه و  ضو قطع  شده ، ع ضو قطع  سرد و   ج)هنگام مواجهه با ع یک ظرف حاوي آب 

  چندین قطعه یخ قرار دهید.

  د) موارد ب و ج 

  

  . کدامیک از علائم زیر نشانه عفونت زخم است؟5

  الف) قرمزي پوست و تورم

  ب)  افزایش گرمی و یا حساسیت

  ج ) ترشح مایع سبز یا زرد رنگ 

  د) همه موارد

  

  کدامیک از موارد زیر از علائم خطر از دست دادن مقدار قابل توجهی خون است؟ -6

  الف) احساس سرما و عرق سرد روي پیشانی و تشنگی

  ب)  احساس گر گرفتگی

  ج ) تهوع و استفراغ و خواب آلودگی  

  لف و ج صحیح استد) موارد ا

  

  .کتابچه کنترل خونریزي جزو کدام حیطه هاي آموزشی است -7

  توانبخشی

  درمانه هاي اولیه

 ارتقاي سلامت و پیشگیري


